Biscuit muesli
aux fruits
401

CEREAL Chocolate
chip cookie
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45 keal/biscuit

CEREAL Biscuit
coco

427
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Cake au beurre
438

CEREAL
Biscuit abricot
& pistache
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\/ 45 keal/biscuit

Gaufrette
parisienne
486

Cookies
au chocolat
507

TOUT SAVOIR SUR
LA CATEGORIE DES BISCUITS

CEREAL

Les biscuits font partie des habitudes alimentaires des Belges, mais ils
sont souvent riches en calories, en matiéres grasses et en sucres ajoutes.
Heureusement, il est parfaitement possible d’en savourer, sans pour autant
faire fi de toutes les recommandations nutritionnelles.

Nous avons passé au crible quelques biscuits Céréal et d’autres biscuits
disponibles sur le marche.
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chocolat
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L'assortiment Céréal présente un profil nutritionnel exemplaire et facilite les choix malins

pour une alimentation plus équilibrée ou moins sucrée, ou en cas de diabete.
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